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Mittagsmenü Woche 8 
16. Februar 2026 - 22. Februar 2026 

 
 

Montag 
16.02.2026 

 Menü 1   

Dienstag 
17.02.2026 

Menü 1 

Mittwoch 
18.02.2026 

Menü 1 

Donnerstag 
19.02.2026 

Menü 1 

Freitag 
20.02.2026 

Menü 1 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Speck-Lauchquiche (Schwein) 

Linsensalat 

 
 
 

Vegitag 
 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Lammhacktätschli 

Tomatensalsa 
Bulgur 

Bohnen 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Emmentaler Saucisson 

(Schwein) 
Senf-Kräutersauce 

Salzkartoffeln, Wurzelgemüse 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Rindsschmorbraten 

Rosmarinjus 
Spätzli 

Marktgemüse 
     

Menü 2  Menü 2 Menü 2 Menü 2 Menü 2 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Käse-Gemüsequiche 

Linsensalat 

Blattsalat, Gemüsestängeli 
mit Kräuterquark 

*** 
Urdinkel-Penne 

Pestorahmsauce 
Erbsen & Karotten 

Reibkäse 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Ofen-Falafel mit Minzjogurt 

Bulgur 
Tomatensalsa 

Bohnen 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Gemüse-Tortilla 

Pilzragout 

Blattsalat 
Gemüsestängeli 

*** 
Käse-Spätzli 

Apfelmus 
Marktgemüse 

 

 
 
 
 
 
 
 

Das Fleisch, der Fisch sowie sämtliche Fleischerzeugnisse stammen aus der Schweiz. Abweichungen werden deklariert. 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche Allergene in den einzelnen Gerichten. Abweichungen zum Menü auf Vorbehalt. 

Culinaria ist fourchette verte anerkannt.  
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